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Dicas de saude

Cuidar da sadde é essencial para garantir qualidade de vida e bem-estar.
Pensando nisso, foi desenvolvido um projeto especial com foco em dicas e
informacgdes sobre cuidados com o corpo, alimentacgdo e prevencédo de
doencgas.

A proposta busca promover habitos sauddaveis e conscientizar o publico
sobre a importancia de manter o equilibrio fisico, mental e emocional —
sempre de forma leve, educativa e acessivel.




Plano de midia

Com o objetivo de alcangar e se comunicar com o publico
desejado da marca e assim gerar resultados, sugerimos o
formato abaixo para compor o plano de midia ideal:

e VT Dicas de Saude;

* O VT poderd contar com um especialista na drea da saude a ser definido pelo
cliente, e finaliza com a assinatura de 05" com a marca.




vDicas de saude

Para informar as dicas que sdo essenciais pdadra viver
de forma mais saudavel, a Record Bahia ird produzir
um VT exclusivo e din@mico de Dicas de Saude com a
assinatura com a sua marca do NOME DO CLIENTE a ser

veiculado na grade da programag¢do da emissorad.
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Confira nossa entrega
comercial




Dicas de

ENTREGA COMERCIAL Saude

COTA OURO

32 Assinaturas O5" nos VT “s de Dicas de Saude no rotativo;
15 Comerciais de 30" no rotativo.

DIGITAL: ( Publieditorial R7 Bahia + pacote de divulgagéo)
(Producéio de texto + Midia envelopando o contetdo + Pacote de Divulgagéo- Posts de divulgacédo do
contelddo nas redes)

COTA PRATA

24 Assinaturas O5" nos VT “s de Dicas de Saude no rotativo;
10 Comercials de 30" no rotativo.

COTA BRONZE

16 Assinaturas 05" nos VT “s de Dicas de Saude no rotativo;
10 Comerciais de 30" no rotativo.

COTA OURO COTA PRATA COTA BRONZE

R$ 190.509,25 R$ 158.251,27 R$ 14118495

VALOR NEGOCIADO VALOR NEGOCIADO VALOR NEGOCIADO
e Tabela de Outubro de 2025. e Tabela de Outubro de 2025.. e Tabela de Outubro de 2025.
e Valor de Tabela: R$ 729.197,01 e Valor de Tabela: R$ 527.504,22 e Valor de Tabela: R$ 403.385,58 RECORD
e Desconto de 75% e Desconto de 70% e Desconto de 65%
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Tem a sua carg

COMERCIAL@RECORDBAHIA.COM.BR
TEL.: 71 3486-3101
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